NORTH

Dakota | Heat

Be Legendary.”

Guia sobre pruebas de COVID

para viajar
Julio de 2021

Los viajeros deben conocer el tipo de prueba, el origen de la prueba y los requisitos de
documentacion de resultados que requiere el destino al que viajan. Péngase en
contacto con su aerolinea o agente de viajes si tiene preguntas sobre estos requisitos.

Las personas que se realizan pruebas en sitios de pruebas de control en su comunidad para poder
viajar deben informar a los coordinadores del sitio al registrarse. Puede ver los lugares disponibles

para realizarse una prueba en: Ubicaciones de pruebas: Dénde hacerse una prueba de COVID-19 en
Dakota del Norte (nd.gov)

Pruebas:
e Tipos de pruebas disponibles:
o RT-PCR (un tipo de prueba NAAT)
» Se toma una muestra en la parte posterior de la garganta (orofaringea/OP) o en
la parte posterior de la nariz (nasofaringea/NP)
= Los resultados de la prueba PCR deben esperarse UNICAMENTE 48 a 72
horas después de que la prueba llegue al laboratorio.
o Prueba rapida de antigenos (NO es una prueba PCR ni NAAT)
»= Se toma una muestra en la parte delantera de la nariz
» Los resultados estan disponibles en 60 a 90 minutos
e Antes de hacerse la prueba, complete un registro tnico en testreg.nd.gov
o El nombre registrado debe coincidir con el documento que se utilizara para viajar,
como su pasaporte.
o Debe aceptar recibir sus resultados por mensaje de texto o por correo electrénico para
que se le envie una notificacion electronica.

Como accedo a mis RESULTADOS:
El laboratorio estatal no procesa pruebas los domingos. Sin embargo, las pruebas realizadas durante
el fin de semana si tendran sus resultados dentro de las 48 a 72 después de que lleguen al laboratorio.

e Portal para ciudadanos: Acceso independiente a los resultados de las pruebas y a los
informes de resultados en formato PDF para imprimir.
o Cree una cuenta de NDLogin al registrarse o con un enlace en la notificacion
electronica
o Luego de realizada la prueba, inicie sesion en el Portal para ciudadanos en
testreg.nd.gov para acceder a los resultados y al PDF para imprimir
¢ Encuesta en linea: Complete una encuesta en linea para que se le envie por correo electrdonico
una copia de su informe de resultados en formato PDF.
o Las solicitudes de encuesta se revisan de lunes a sabado de 8:00 a 19:00
e Vaya a_Resultados de las pruebas | Departamento de Salud (nd.gov) para obtener informacion
detallada sobre el acceso a los resultados
Las personas que necesitan ayuda para acceder a los resultados pueden:
e Llamar a la linea directa de resultados al 701-204-6664, de lunes a sabado de 8:00 a 19:00



https://www.health.nd.gov/diseases-conditions/coronavirus/testing-care/where-get-covid-19-test
https://www.health.nd.gov/diseases-conditions/coronavirus/testing-care/where-get-covid-19-test
https://www.health.nd.gov/diseases-conditions/coronavirus/testing-care/where-get-covid-19-test
https://www.health.nd.gov/covidtestresults

Requisitos comunes a tener en cuenta:

El Departamento de Salud de Dakota del Norte no puede proporcionar una copia de los
resultados de una prueba procesada en otro laboratorio o de una prueba solicitada o recopilada
por un proveedor de atencion médica privado

e Viajes internacionales: Verifique si su destino requiere que muestre resultados para la hora de
salida o para la hora de llegada. Normalmente, los piden para hora de salida, pero no siempre.

Consulte a la aerolinea los requisitos de la hora en la que requieren ver los resultados

para asegurarse de que su prueba se realice en el momento adecuado.

e Lainformacién demografica del viajero (nombre, fecha de nacimiento, etc.) en el registro de la
prueba debe coincidir con el documento utilizado para viajar (es decir, pasaporte).

e Las copias de los resultados proporcionadas por el laboratorio estatal incluyen la informacion
del registro para la prueba y no se pueden cambiar después de procesarse.

o Los informes de resultados de pruebas RT-PCR en formato PDR para imprimir del
laboratorio estatal incluyen: el sello estatal de ND, la direccion del Laboratorio de Salud
Publica de ND, el nimero de muestra, el nombre del paciente, la fecha de nacimiento, el
género, el origen de la muestra, la fecha/hora en la que llegd la muestra al laboratorio, la
fecha en la que se tomo la muestra, el médico solicitante, el centro solicitante, el nombre
de la prueba, los resultados, la interpretacién de resultados, la fecha de la prueba, la firma
de aprobacion, la fecha de aprobacién y el nimero de certificado CLIA.

o Los informes de resultados de pruebas rapidas de antigenos incluyen: el sello estatal de
ND, el numero de identificacién de la prueba, el nombre completo, la fecha de nacimiento,
el nombre del centro solicitante, el tipo de prueba administrado, el origen de la muestra, la
fecha en la que se tomo la muestra, los resultados y la fecha de los resultados.




